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Enkele tips voor een goed begin van de droogstand 

 

Een goede droogstandsperiode legt de basis voor de volgende lactatie. De uier krijgt de kans om te herstellen en 

de penspapillen in de penswand worden vernieuwd voor een maximale energieopname na afkalven. Het begin 

van de droogstand bepaalt hoe de rest van de droogstand verloopt. Een groot deel van de problemen in de eerste 

maanden van de lactatie is te herleiden tot een niet-optimale droogstand. Alle reden om er voldoende aandacht 

aan te besteden.  

 

Tips 
� Ga bij het droogzetten zorgvuldig en hygiënisch te werk. Problemen met de uiergezondheid beginnen al bij 

het droogzetten. 

� Houdt de koeien na droogzetten enkele dagen in het zicht om tijdig in te kunnen grijpen. 

� Let goed op de conditie: 

o Zorg voor behoud van conditie. Wisseling geeft problemen met de 

gezondheid en de vruchtbaarheid. 

o Zet koeien met een conditiescore lager dan 3 minder lang droog. 

Laat ze eerst aankomen in de lactatie.  

o Wanneer u twee droogstandsgroepen heeft, kunt u de schralere 

koeien ook eerder naar de close up groep verplaatsen. Bepaal dit 

zodra u de koe heeft drooggezet. Houdt de conditietoename 

beperkt. 

o Koeien die einde lactatie te vet zijn kunnen langer droog gezet 

worden. Houdt het conditieverval beperkt.  

� Geef een droge koe de eerste weken van de droogstand alleen smakelijk ruwvoer. Hoe beter de voeropname 

in de droogstand, hoe beter de voeropname in het begin van de lactatie. 

� Zorg in de zomer elke dag vers voer om broei, schimmelvorming en smaakbederf te voorkomen.  

� Streef naar een pensvulling van rond de 4. Dit voorkomt ”krimpen”van de pens. 

� Voorkom dat de koeien vervetten in de droogstand. Geef in het begin van de droogstand niet meer dan 9.000 

VEM per dag en maximaal 13,5% ruw eiwit. 

� Geef de droge koeien in het begin van de droogstand voldoende beweging.  

� Pas op met anionische zouten en geef ze niet gedurende een lange tijd. Zet de schralere koeien niet te lang in 

de close up groep als anionische worden gevoerd.  

� Heeft u één droogstandsgroep, stuur dan aan het eind van de droogstand met krachtvoer bij. 

� Hoogdrachtige pinken kunnen 6 tot 8 weken voor het kalven het zelfde rantsoen krijgen als de droge koeien.  

� Pas op met hoogdrachtige pinken bij de droge koeien. Vaarzenmastitis kan het gevolg zijn. 

 

Wist u: 

- Dat een koe zonder beweging in de droogstand zeer moeilijk probleemloos te voeren is? 

- Dat een te scherp conditieverval vlak voor en direct na afkalven veel gezondheidsproblemen veroorzaakt en 

dat voldoende beweging dat kan voorkomen? 

- Dat vaarzenmastitis uit de droogstand een steeds vaker voorkomend probleem is? 

 

 

Kijk ook naar “Beweging in de droogstand” in de rubriek Transitie 

 


